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1.INTRODUCAO
O ambiente escolar configura-se como espaco estratégico O ambiente digital representa a fonte de 28,5% dos
para a promocao de saude e sexualidade, conforme estudantes, superando a escola 17,1% e as midias
preconizam os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) e a impressas tradicionais como livros e revistas, que somam
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdao Nacional (LDB). apenas 5,7% das respostas. Conhecimento sobre
Contudo, apesar das diretrizes educacionais indicarem a Prevencao e ISTs: Todos os participantes citaram o
transversalidade do tema, a implementacao pratica enfrenta preservativo masculino como meétodo preventivo
barreiras: a abordagem escolar muitas vezes permanece conhecido. No entanto, houve uma dissociacao
restrita a aspectos puramente biologicos e reprodutivos, preocupante quanto a sua funcao: a maioria associou o
negligenciando as dimensoes afetivas, sociais e culturais da uso de preservativos primordialmente a prevencao da
sexualidade[1]. Nesse contexto, o trabalho tem por objetivo gravidez, negligenciando a protecao contra as ISTs. Nesse
analisar o entendimento de estudantes do ensino medio contexto, a gravidez nao planejada persiste como a
acerca da sexualidade, Infeccoes Sexualmente Transmissiveis “preocupacao visivel” e imediata, enquanto as ISTs, por
(ISTs) e prevencao, bem como relatar a experiéncia de uma sua natureza muitas vezes assintomatica ou
acao pedagogica voltada a mitigacao da desinformacao e a desconhecida, mantém-se como ameacas invisiveis na
promocao da saude no ambiente escolar. percepcao discente. Desinteresse Escolar: A baixa
adesao a palestra (5 alunos), embora influenciada pelo
2. MATERIAIS E METODOS calendario escolar, sinaliza apatia frente a formatos
expositivos tradicionais. Evidencia-se que intervencoes
O projeto caracterizou-se como uma pesquisa-acido de eficazes requerem  abordagens longitudinais e
abordagem qualitativa, desenvolvida na E. E. de Ensino participativas integradas ao curriculo, superando acgoes
Méedio Nossa Senhora de Lourdes, no municipio de pontuais que falham em gerar vinculo, conforme
Pelotas/RS. O publico-alvo foram duas turmas do 2° ano do preconizam protocolos modernos como o SATZ-BR, que
Ensino Médio do turno noturno. A coleta de dados ocorreu enfatizam aspectos dialdgicos e participacao
em novembro, com a participacao de 32 estudantes (19 do comunitaria[3].
sexo feminino e 13 do masculino), com idade entre 16 e 27 ~
anos. As etapas de execucao compreenderam: aplicacao de 4. CONCLUSAO

um questionario semiestruturado contendo 09 questoes
sobre sexualidade, perfil socioeconbmico e conhecimentos
sobre [STs; planejamento e execucao de uma palestra
informativa e dialogada sobre as principais ISTs (sintomas,
transmissao e prevencao). A analise dos dados foi realizada
de forma descritiva e interpretativa, correlacionando as
respostas dos alunos com o referencial teorico sobre
educacao sexual e saude do adolescente.

A experiéncia evidenciou que a educacao sexual nas
escolas enfrenta barreiras que vao alem do conteudo
programatico. Ha uma clara necessidade de superar a
abordagem meramente biologica e informativa. Os alunos
detém informacdoes fragmentadas (conhecem o
preservativo, mas nao a associam a saude Iintegral.
Conclui-se que projetos de intervencao pontuais, embora
bem-intencionados, possuem eficacia limitada se nao
estiverem articulados a um projeto politico-pedagogico

3. RESULTADOS E DISCUSSAO gue insira a sexualidade como tema transversal continuo.
E imperativo renovar as metodologias de ensino para

Na analise dos questionérios, observou-se que a maioria reconquistar o interesse dos jovens, promovendo uma

dos estudantes 65,7% se declarou heterossexual, com educacdo emancipatdria que os capacite para o exercicio

uma parcela identificando-se como bissexual 34,7%. pleno e responsavel de sua sexualidade e cidadania.

Quanto ao conceito de sexualidade, as respostas foram

vagas ou inexistentes, indicando dificuldade de elaboracao 5 REFERENCIAS

teodrica sobre suas proprias vivéncias. Isso reflete a lacuna

apontada por estudos que mostram que o conhecimento [1] DUTRA, A. M.; MELO, C. G. de J.; SA, E. C. S. de. Sifilis na adolescéncia e o estigma da

educacdo sexual. Repositorio Universitario da Anima (RUNA), [S. I.], 2023. Disponivel

dos jovens é SuperﬁciaL muitas vezes ||m|tado d0 Senso em:. https://repositorio.animaeducacao.com.br/items/dfeb00b0-6544-45dc-8c25-0alad3cc2b00.
. Acesso em: 06 dez. 2025.

comum, O que demanda uma abordagem educacional que [2] CIRIACO, N. L. C. et al. A importancia do conhecimento sobre Infeccdes Sexualmente

Transmissiveis (IST) pelos adolescentes e a necessidade de uma abordagem que va além das
concepgoes bioldgicas. Revista Em Extensao, Uberlandia, v. 18, n. 1, p. 9-23, 2019. Disponivel

va além das concepcoes bioldgicas tradicionais[2]. Fontes

de InfOrm395O sobre sexualidade: Os dados revelam em: https://seer.ufu.br/index.php/revextensao/article/view/43346. Acesso em: 07 dez. 2025.
.. .. i , ] [3] SEXUALIDADE e direitos humanos: a SATZ-BR como estratégia interventiva em contexto
que 48,5% dos participantes prIVIIegla 0 circulo social escolar. Saude em Debate, Rio de Janeiro, v. 49, n. 144, 2025. Disponivel

em: hitps://www.scielo.br/|/sdeb/a/fpt88BCNvbLpbntfFgkbBCpB/. Acesso em: 09 dez. 2025.

(familia e amigos) na busca por informacoes.
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