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RESUMO: O artigo “Lar Feliz: uma reflexão filosófica e bíblica sobre prosperidade e 

harmonia no espaço doméstico”, de Raul Cavalcante Batista, analisa os elementos que 

contribuem para a construção de um ambiente familiar equilibrado e saudável, 

considerando perspectivas bíblicas, filosóficas e sociais. O estudo parte da compreensão 

da família como núcleo essencial da sociedade e destaca os desafios enfrentados na 

contemporaneidade diante das transformações culturais, econômicas e emocionais. A 

pesquisa enfatiza que a Bíblia apresenta a família como um projeto divino, no qual a 

prosperidade e a felicidade estão relacionadas à espiritualidade, ao temor a Deus e à 

vivência de princípios morais. Sob a ótica filosófica, o conceito de eudaimonia, 

desenvolvido por Aristóteles, é associado à busca da felicidade por meio da virtude, do 

equilíbrio e da convivência harmoniosa. Já a perspectiva científica e social evidencia a 

importância do planejamento financeiro, da educação dos filhos, da estabilidade 

emocional e da prática da fé como fatores fundamentais para o fortalecimento familiar. O 

estudo conclui que um lar feliz não depende apenas de bens materiais, mas da integração 

entre amor, fé, disciplina e respeito mútuo, formando um legado positivo para as futuras 

gerações. 
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HAPPY HOME: A PHILOSOPHICAL AND BIBLICAL REFLECTION ON 

PROSPERITY AND HARMONY IN THE DOMESTIC SPACE 

ABSTRACT: The article “Happy Home: a philosophical and biblical reflection on 

prosperity and harmony in the domestic space”, by Raul Cavalcante Batista, analyzes the 

elements that contribute to the construction of a balanced and healthy family environment, 

considering biblical, philosophical and social perspectives. The study starts from the 

understanding of the family as the essential nucleus of society and highlights the 

challenges faced in contemporary times in the face of cultural, economic and emotional 

transformations. The research emphasizes that the Bible presents the family as a divine 

project, in which prosperity and happiness are related to spirituality, the fear of God and 

the experience of moral principles. From a philosophical perspective, the concept of 

eudaimonia, developed by Aristotle, is associated with the search for happiness through 

virtue, balance and harmonious coexistence. The scientific and social perspective 

highlights the importance of financial planning, children's education, emotional stability 

and the practice of faith as fundamental factors for family strengthening. The study 
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concludes that a happy home does not only depend on material goods, but on the 

integration of love, faith, discipline and mutual respect, forming a positive legacy for 

future generations. 

KEYWORDS: Family. Prosperity. Harmony. 

 

INTRODUÇÃO 

A família, como núcleo fundamental da sociedade, enfrenta desafios cada vez 

mais complexos diante das transformações culturais, sociais e econômicas da 

contemporaneidade. Nesse contexto, torna-se essencial refletir sobre os princípios que 

sustentam um lar saudável e feliz, capaz de promover prosperidade e harmonia entre seus 

membros. 

A tradição bíblica oferece fundamentos sólidos para essa reflexão, ao apresentar a 

família como projeto divino e espaço privilegiado de formação espiritual e moral. O 

Salmo 128, por exemplo, relaciona a felicidade e a prosperidade ao temor do Senhor e à 

prática de seus caminhos, estabelecendo uma conexão entre espiritualidade e bem-estar 

familiar. Essa perspectiva dialoga com reflexões filosóficas sobre a “vida boa” e com 

abordagens científicas que destacam a importância do planejamento financeiro, da 

educação e da estabilidade emocional para a construção de lares equilibrados. 

Este artigo tem como objetivo analisar, sob uma perspectiva bíblica, filosófica e 

prática, os elementos que contribuem para a formação de um lar feliz. Busca-se 

compreender como prosperidade e harmonia podem ser vividas no espaço doméstico, 

considerando tanto os ensinamentos das Escrituras quanto as exigências da vida 

contemporânea. 

 

FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA 

PERSPECTIVA BÍBLICA 

A Bíblia apresenta a família como projeto divino desde a criação, quando Deus 

estabeleceu que o homem e a mulher se tornariam uma só carne (Gn 2:24). O Salmo 128 

relaciona prosperidade e felicidade ao temor do Senhor, indicando que a vida familiar está 

diretamente ligada à espiritualidade e à obediência aos princípios divinos. Provérbios 
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18:22 destaca a esposa como bênção e presente de Deus, enquanto Deuteronômio 6:7 

enfatiza o papel dos pais como transmissores da fé e da instrução espiritual. 

 

PERSPECTIVA FILOSÓFICA 

A filosofia, desde Aristóteles, discute a noção de eudaimonia, que envolve virtude, 

equilíbrio e realização pessoal. Aplicada ao contexto familiar, essa reflexão aponta para a 

importância da convivência harmoniosa, do respeito mútuo e da busca por felicidade 

compartilhada. 

 

PERSPECTIVA CIENTÍFICA E SOCIAL 

Do ponto de vista científico e social, a prosperidade familiar exige planejamento 

e disciplina. A previdência social, a conquista da casa própria e o investimento na 

formação acadêmica e espiritual dos filhos são práticas que garantem estabilidade e 

projetam um futuro sólido. Além disso, pesquisas sobre religiosidade mostram que 

práticas como o culto doméstico fortalecem vínculos afetivos e contribuem para a 

resiliência diante das adversidades. 

 

METODOLOGIA 

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa de caráter bibliográfico 

e teológico, fundamentada na análise de textos bíblicos e em reflexões filosóficas e sociais 

sobre a família. A análise teológica concentrou-se em passagens específicas (Salmo 128; 

Provérbios 18:22; Deuteronômio 6:7), interpretadas à luz da tradição cristã e aplicadas ao 

contexto atual. A reflexão filosófica foi utilizada para relacionar conceitos como “vida 

boa” (eudaimonia) e ética doméstica, enquanto a perspectiva científica e social contribuiu 

para discutir planejamento financeiro, educação e estabilidade emocional como 

dimensões práticas da prosperidade. 
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RESULTADOS E DISCUSSÃO 

A análise evidencia que prosperidade e harmonia no espaço doméstico não se 

restringem ao aspecto financeiro, mas abrangem dimensões físicas, emocionais, 

espirituais e sociais. O estudo bíblico confirma que o temor do Senhor é condição 

essencial para a felicidade familiar. A filosofia mostra que a verdadeira felicidade decorre 

da prática da virtude e da convivência harmoniosa. Já a ciência social reforça a 

importância do planejamento e da disciplina para a estabilidade familiar. 

Assim, prosperidade e harmonia no lar são frutos da integração entre fé, disciplina 

e amor, constituindo um legado que ultrapassa gerações e contribui para a formação de 

uma sociedade mais equilibrada e justa. 

 

CONCLUSÃO 

A reflexão confirma que o conceito de “lar feliz” transcende a dimensão material 

e se fundamenta em princípios bíblicos, filosóficos e sociais. A prosperidade integral 

envolve saúde física, equilíbrio emocional, estabilidade financeira e espiritualidade. A 

harmonia resulta da convivência respeitosa entre marido e esposa, da prática constante da 

fé e da transmissão de valores aos filhos. 

Conclui-se que prosperidade e harmonia no lar são frutos da integração entre fé, 

disciplina e amor, constituindo um legado que ultrapassa gerações. Este artigo oferece 

subsídios teológicos e práticos para líderes religiosos, casais e pesquisadores, apontando 

caminhos para que a família cristã viva de forma plena e significativa. 
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